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Kính thưa Thầy và các Thầy Cô!
Chúng con xin phép chia sẻ một số nội dung chính mà chúng con ghi chép trong 
bài Thầy Vọng Tây giảng từ 4h50′ đến 6h00′, sáng thứ Năm, ngày 02/04/2026.

****************************
PHẬT HỌC THƯỜNG THỨC

BÀI 388: NHẬN GIẢ KHÔNG NHẬN THẬT, THÍCH ÁC KHÔNG ƯA 
THIỆN

Hòa Thượng nói, chúng sinh thời nay chỉ thích nghe lời giả dối, không muốn 
nghe lời thẳng thắn. Những lời giả dối luôn là những lời đường mật. Chúng sanh 
ngày nay thích ác không ưa thiện, thích làm những việc sai trái, tùy theo tập khí 
phiền não. Người ngày nay không thích nghe nói về nhân nghĩa, về luân lý đạo 
đức, chỉ thích nghe về chiến tranh, sát, đạo, dâm. Nếu lòng người đều như vậy thì 
phong khí xã hội sẽ ngày càng trở nên xấu.

Hòa Thượng từng nói: “Chúng ta phải mau mau thúc đẩy văn hóa truyền 
thống bởi vì sau vài chục năm nữa, chúng ta nói thì mọi người cũng không 
nghe ”. Hòa Thượng nói những lời này cách đây đã hơn 40 năm. Ngày nay, những 
người trẻ sống ở thành thị không phải làm những việc chân tay, họ chỉ cần ngồi 
ở nhà và đặt mua mọi thứ bằng điện thoại. Hiện nay, nếu không có điện thoại thì 
chúng ta sẽ cảm thấy cuộc sống rất khó khăn. Hôm trước, tôi để điện thoại trong 
túi áo khoác, khi lên ô tô, tôi không cẩn thận nên đã khiến điện thoại bị vỡ màn 
hình. Sau đó, tôi cảm thấy phiền phức, công việc bị đình trệ vì tôi đang cần chuyển 
khoản mua nguyên vật liệu.

Hòa Thượng nói: “Thời kỳ Mạt pháp, Tà sư nói pháp nhiều như cát sông 
Hằng, chúng sanh không có năng lực phân biệt tà chánh, từ nhỏ đã nuôi 
dưỡng thói quen chỉ thích nghe giả không thích nghe thật, không thể tiếp nhận 
những lời nói thật ”. Chúng ta thường luôn có sự nghi ngờ, phòng bị, không biết 
cách phân biệt thật giả. Người thế gian không có năng lực phân biệt tà chánh, vì 
chưa từng thấy cái chánh nên thường cho chánh là tà, thường thấy cái tà nên cho 
rằng tà là chánh. Thí dụ, khi nhỏ, chúng ta thường thấy Ông Bà, Cha Mẹ cầu 
cúng, van xin nên chúng ta cho rằng đó là việc làm đúng.

Hòa Thượng nói: “Hiện tại chúng ta nói với người thế gian về chuẩn mực 
đạo đức thì họ không có phản ứng, không có cảm giác, họ cho rằng đó chỉ là 
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lý thuyết ”. Một lần Hòa Thượng đến Liên Hiệp Quốc nói về đề tài xây dựng một 
thế giới hài hòa, gia đình hạnh phúc thông qua chuẩn mực Thánh Hiền. Sau khi 
Hòa Thượng nói xong, có người nói với Hòa Thượng, thế giới mà Ngài nói rất lý 
tưởng nhưng đó chỉ là thế giới trong mơ, không thể xảy ra ở hiện tại. Khi đó, Hòa 
Thượng nói: “Tôi và mọi người sẽ làm ra một mô hình thật để mọi người nhìn 
thấy ”. Hòa Thượng đã mở một trung tâm giáo dục đệ tử quy, sau khoảng 4 tháng 
đã giúp cư dân một thôn gần 40.000 người đã hoàn toàn thay đổi nhờ văn hóa 
truyền thống, rất nhiều người trên thế giới đã đến thăm quan nơi này.

Hòa Thượng nói: “Nếu chúng ta nói với người ngày nay về bạo lực, về sắc 
tình, sát đạo dâm thì họ rất thích nghe. Từ đây có thể biết vì sao chúng sanh 
ngày nay rất khó độ ”. Ngày nay, nhiều người không thích nghe giáo huấn của 
Phật Bồ Tát, của Thánh Hiền. Có những người nói giáo huấn của Phật Bồ Tát, 
của Thánh Hiền cho người khác nghe nhưng bản thân họ không làm. Chúng ta 
không nói về những tấm gương đức hạnh của người xưa, về lịch sử hào hùng dân 
tộc thì thế hệ sau không thể xây dựng được một xã hội tốt đẹp như người xưa đã 
làm. Ngày nay, mọi người thường chỉ thích nói về sắc tình bạo lực, sát, đạo, dâm.

Thầy Thái từng nói, nếu chúng ta gặp ai thì chúng ta phải là người dẫn đầu 
câu chuyện. Điều quan trọng là chúng ta đủ năng lực dẫn đầu câu chuyện hay 
chúng ta để người khác dẫn dắt. Nếu người thế gian dẫn dắt câu chuyện thì họ sẽ 
chỉ nói về sắc tình bạo lực, sát, đạo, dâm. Trước đây, tôi nhìn thấy có một người 
đã đứng tuổi, tướng người đạo mạo, có rất nhiều thanh niên đứng xung quanh 
ông, khi ông bật một chiếc bật lửa lên thì xuất hiện hình ảnh một người phụ nữ. 
Người ngày nay không thích nghe giáo huấn của Phật Bồ Tát, của Thánh Hiền 
nhưng rất thích nghe sắc tình bạo lực, sát, đạo, dâm. Đây là nguyên nhân khiến 
chúng sanh ngày nay rất khó độ.

Hòa Thượng nói: “Người thế gian tâm hạnh bất thiện, tích phi thành thị ”. 
“Phi ” là những điều sai trái. “Tích phi thành thị ” là cái sai lâu ngày trở thành cái 
đúng. Thí dụ, nhiều người không dừng lại trước đèn đỏ nên nhiều người khác 
cũng làm theo và cho rằng đó là điều bình thường. Nhiều người làm những việc 
sai trái nên mọi người cho rằng những điều đó là đúng và làm theo. Chúng ta quán 
sát, hằng ngày, chúng ta làm những việc thiện lành để rộng kết thiện duyên hay 
thường làm những việc kết oán thù với chúng sanh? Nếu hằng ngày chúng ta khắc 
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chế chính mình, rời xa ảo danh ảo vọng, “tự tư tự lợi ”, năm dục sáu trần thì những 
việc làm của chúng ta sẽ rộng kết thiện duyên. Có những người niệm Phật nhiều 
nhưng vẫn chìm đắm trong “tự tư tự lợi ”, ảo danh ảo vọng đây là họ đang rộng 
kết oán thù.

Hòa Thượng nói: “Nếu những hành động, việc làm của chúng ta rộng kết 
oán thù thì sẽ rất phiền phức. Lòng người hiện đại đều là oán hận, bất bình, 
thậm chí, trong gia đình con cái oán hận Cha Mẹ, Cha Mẹ oán hận con cái, vợ 
chồng, anh em oán hận lẫn nhau. Người trong gia đình đều oán hận lẫn nhau 
vậy thì thế giới của chúng ta sẽ thành ra như thế nào! ”. Việc này rất đáng sợ, 
nếu chúng ta cảm nhận được thế giới này rất nhiều oán hận thì chúng ta sẽ không 
ham muốn ở đây lâu nữa. Trong Tịnh Độ Kinh nói: “Yểm ly Ta Bà, hân cầu Cực 
Lạc ”. Nếu chúng ta không nhìn thấu thế giới này thì chúng ta không thể yểm ly 
nó để hân cầu Cực Lạc.

Hòa Thượng nói: “Trong lòng chúng ta có những oán hận, bất bình nho 
nhỏ, lâu ngày, dài tháng, những oán hận nhỏ sẽ trở thành thù hận lớn. Chúng 
ta sống trong hoàn cảnh như vậy thì sẽ rất khổ ”. Người ngày nay mê hoặc, điên 
đảo, phân biệt, chấp trước, chấp chặt trong những cái thấy, cái biết của mình, cho 
nó là đúng. Thậm chí, có những người cho rằng người thế gian đều làm sai chỉ có 
mình làm đúng, đây là họ mê hoặc điên đảo, không hiểu rõ chân tướng sự thật.

Hòa Thượng nói: “Nếu chúng ta hiểu rõ chân tướng sự thật, chính là 
chúng ta nhìn thấu, buông xả, tự tại, tùy duyên, niệm Phật. Chúng ta phải biết 
rõ mỗi chúng ta đến thế gian này đều là nghiệp báo thọ thân, thân này là thân 
nghiệp báo. Chúng ta mang thân nghiệp báo nhưng chúng ta vẫn có thể 
chuyển thân nghiệp lực thành thân nguyện lực ”. Chúng ta nhìn rõ chân tướng 
sự thật thì mới có thể buông xuống. Chúng ta nhìn không thấu nên cố chấp. Chúng 
ta đến thế gian này đều mang thân nghiệp báo. Có những người bị bệnh khổ, họ 
tìm mọi cách để chữa bệnh nhưng bệnh không suy giảm. Những người bị bệnh 
khổ mà biết dùng thân để làm lợi ích chúng sanh thì họ đã chuyển thân nghiệp 
lực thành thân nguyện lực.

Hòa Thượng nói: “Chuyển mê thành ngộ, chuyển khổ thành vui ”. Đây 
chính là thọ dụng chân thật của Phật Bồ Tát”. Ở thế gian, nếu chúng ta không 
biết chuyển tâm thì sẽ chỉ sống trong sự khổ đau. Chúng ta mang thân nghiệp 
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chướng, nhà Phật nói, mỗi chúng sinh đến thế gian này đều là: “Tùy nghiệp thọ 
báo ”. Chư Phật Bồ Tát thì tùy nguyện lực mà thọ thân, chúng sanh chúng ta thì 
tùy nghiệp lực mà thọ thân. Thế giới “Cực Lạc ” là nơi “cực lạc ” vì mọi người ở 
đó đều tùy nguyện mà thọ thân. Thế giới Ta Bà khổ vì chúng ta đều là “tùy nghiệp 
thọ thân ”. Chúng ta mang thân nghiệp chướng, nếu chúng ta không tỉnh ngộ, vẫn 
ngày ngày tùy thuận nó, nghe theo sự sai sử của nó thì chúng ta chắc chắn sẽ 
không có một ngày nào an ổn! Đây chính là chúng ta mê hoặc, điên đảo. Người 
thấu hiểu được chân tướng sự thật của thế gian, nhìn thấu danh vọng, vật chất ở 
thế gian là giả thì sẽ không bị lừa gạt. Nếu chúng ta “tư lợi ” ở thế gian thì nhiều 
lắm cũng chỉ được vài chục năm.

Hôm trước, tôi đọc được một tin là có người đào đất trong vườn vô tình đào 
được hàng trăm triệu đô, ông mang giao nộp toàn bộ số tiền này cho nhà nước, vì 
số tiền đó không thuộc sở hữu của ai nên ông nhận được một phần tiền thưởng. 
Người chôn số tiền đó trong vườn chắc hẳn đã phải tích góp số tiền đó trong thời 
gian rất lâu, khi họ ra đi không ai biết về số tiền mà họ đã giấu. Người thế gian 
luôn tưởng rằng mình còn lâu mới chết nên mới tích chứa, tham lam đến như vậy! 
Trên Kinh Phật nói: “Vạn ban tương bất khứ, duy hữu nghiệp tùy thân ”. Khi 
mấy chúng ta không thể mang theo bất cứ thứ gì chỉ mang theo nghiệp. Nghiệp 
thì có thiện nghiệp và nghiệp ác. Nếu chúng ta chỉ tạo ác nghiệp thì sẽ mang theo 
ác nghiệp, thọ sanh ở cõi Địa ngục, Ngạ quỷ hoặc Súc sanh.

Hòa Thượng nói: “Nếu chúng ta hiểu rõ chân tướng sự thật thì tuy chúng 
ta mang nghiệp báo thọ thân nhưng chúng ta vẫn có thể chuyển thân nghiệp 
báo này thành thân nguyện lực ”. Hằng ngày, chúng ta vẫn tư lợi, tư tình thì 
chúng ta đang nghe theo thân nghiệp báo. Nếu chúng ta làm những việc lợi ích 
chúng sanh, không nghe theo thân nghiệp báo thì chúng ta đã chuyển thân nghiệp 
lực thành thân nguyện lực.

Hòa Thượng nói: “Chúng ta có được thân người, gặp được Phật pháp, lại 
gặp được pháp môn Tịnh Độ thì đây là cơ duyên rất thù thắng. Sau khi gặp có 
thể nghe, có thể tin sâu, không nghi ngờ, có thể sinh tâm hoan hỷ thì đây là 
thiện căn sâu dày, không dễ có được! Chúng ta nghe được pháp môn này mà 
có thể giác ngộ, quay đầu, có thể đoạn ác tu thiện, chuyển đổi tất cả những việc 
ác, làm tất cả các việc thiện, phá mê khai ngộ thì chúng ta chính là người có 
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thiện căn sâu dày. Thế nhưng trong vô lượng vô biên chúng sanh, có mấy 
người có được may mắn này! Người sau khi nghe thì thật làm, chân thật có 
kết quả không nhiều ”. Rất nhiều người đã từng được nghe và làm theo pháp môn 
Tịnh Độ nhưng đã bỏ cuộc.

Hòa Thượng nói: “Người ngày nay nhận giả, không nhận thật, thích ác, 
không ưa thiện. Chúng sanh bình thường, họ muốn đọa lạc nên làm như vậy, 
chúng ta không muốn đọa lạc, chúng ta muốn vãng sanh thế giới Tây Phương 
Cực Lạc vậy thì chúng ta phải làm ngược lại ”. Người thế gian cho rằng ai cũng 
làm những việc tạo nghiệp, nếu họ không làm thì sẽ bị thiệt thòi, nếu chúng ta 
cũng đang tạo nghiệp như người thế gian thì chúng ta không thể thoát luân hồi, 
ra khỏi ba cõi. Nếu chúng ta không muốn bị thiệt thòi, chúng ta làm như người 
thế gian thì sau thời gian ngắn chúng ta sẽ phải nhận quả báo. Chúng ta tưởng 
rằng mình bị thiệt thòi nhưng chúng ta không hề thiệt thòi, chúng ta tích cực làm 
những việc thiện lành, tích công bồi đức thì công đức, phước báu không bị mất 
đi một chút nào. Chúng ta làm những việc tổn hại chúng sanh thì nghiệp báo cũng 
không mất đi một chút nào. Nếu chúng ta thấu hiểu sự thật thì chúng ta sẽ không 
làm như người thế gian.

Hòa Thượng dạy chúng ta: “Thiệt thòi là phước ”. Nếu chúng ta hiểu rằng 
chịu “thiệt thòi, ức hiếp ” là phước thì chúng ta là người giác ngộ. Nếu chúng ta 
không hiểu được điều này thì chúng ta là người mê hoặc, điên đảo. Chúng ta vẫn 
tùy thuận tập khí xấu ác thì chúng ta đang mê hoặc, điên đảo, nếu chúng ta làm 
ngược lại, không tùy thuận theo tập khí xấu ác thì chúng ta là người giác ngộ. 
Chúng ta đang là người giác ngộ hay là người mê hoặc, điên đảo? Việc này chúng 
ta không cần hỏi ai, không cần ai ấn chứng mà chúng ta tự biết rất rõ.

Hòa Thượng nói: “Người thế gian hiện tại tâm hạnh bất thiện ”. Người hiện 
tại tâm bất thiện, hành động việc làm đều bất thiện nên trong vô hình chung, tất 
cả hành động việc làm đều gây oán thù đối với chúng sanh, ngày ngày đều đang 
rộng kết oán thù. Phật Bồ Tát ngày ngày rộng kết thiện duyên, các Ngài dùng 
nguyện lực đến thế gian để tiếp độ chúng sanh. Chúng ta đến thế giới này là tùy 
nghiệp thọ báo, chúng ta mang thân nghiệp lực nếu chúng ta tùy thuận theo tập 
khí xấu ác thì ngày ngày rộng kết oán thù. Chúng ta hiểu điều này để ngày ngày 
chỉnh sửa khởi tâm động niệm, hành động việc làm. Hòa Thượng từng nói: 
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“Chúng ta không làm theo cách thấy, cách làm của mình mà làm theo cách 
thấy, cách nghĩ, cách làm của Phật Bồ Tát thì chắc chắn sẽ không sai ”. Cách 
thấy cách làm của chúng ta hoàn toàn sai, nếu chúng ta cố chấp làm theo cách 
thấy, cách làm của mình thì sẽ ngày ngày tạo nghiệp.

****************************

Nam Mô A Di Đà Phật

Chúng con xin tùy hỷ công đức của Thầy và tất cả các Thầy Cô!

Nội dung chúng con ghi chép lời giảng của Thầy có thể còn sai lầm và thiếu sót. 
Kính mong Thầy và các Thầy Cô lượng thứ, chỉ bảo và đóng góp ý kiến để tài 

liệu học tập mang lại lợi ích cho mọi người!


